
 Wir bieten das optimale 
Trainingsumfeld für 
Vereine & Gruppen

 

Sportvereine und Teams 
profitieren bei Physio Kühni 
von moderner Infrastruktur, 
professioneller Betreuung, 

sportartspezifischem Training 
und Leistungsmessungen 

-
 ideal für eine 

abwechslungsreiche 
Saisonvorbereitung, gezielte 
Leistungssteigerung oder als 

Teamevent.

Gemeinsam 
stärker werden!



Physio Kühni
Chapfweg 5
4460 Gelterkinden
Tel. 061 991 90 90
www.physiokuehni.ch

Gruppen-Training
• Individuell abgestimmt 

• Sportart
• Alter
• Leistungsniveau  
• Trainingsziele

• Ganzheitlicher Aufbau
• Beweglichkeit
• Ausdauer
• Kraft
• Stabilität
• Schnelligkeit
• Regeneration

• Trainingsfläche
• Indoor
• Grosszügige Infrastruktur
• Gruppengrösse 2-20 Pers.

• Trainerteam
• Motivierte & qualifizierte 

Sportphysiotherapeutinnen

Hey Trainer! 

Gerne beraten wir dich persönlich  
und klären, wie wir dein Team optimal 
unterstützen können.

Wir freuen uns auf die 
Zusammenarbeit mit dir und deinem 
Team – für mehr Leistung, bessere 
Regeneration und nachhaltige 
Verletzungsprävention. 
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